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ZAKRES ROBOT

Projektowana przebudowa wewnetrznej instalacji gazowej ma na celu likwidacje catej
istniejacej instalacji gazowej wewnatrz budynku wykonanej z rur stalowych w tym: pionéw gazowych
wraz z podejSciami do istniejgcych gazomierzy, a nastepnie budowe nowej
instalacji zgodnie zatgczonymi do projektu rzutami kondygnagiji.

1. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

- istniejacy budynek mieszkalny wielorodzinny

- istniejgca sie¢ telekomunikacyjna wraz z przytagczami

- istniejgce przytgcze niskiego gazu wraz z kurkiem gtébwnym w szafce nasciennej
- istniejgce przytacze kanalizacji lokalnej

- istniejgca sie¢ kanalizacji sanitarnej

- istniejgce przytgcze wody

- istniejgcy szczelny zbiornik kanalizacyjny

- istniejgca siec€ cieptownicza wraz z przytgczami

2. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

2.1 Zagospodarowanie placu budowy

2.2 Roboty demontazowe

2.3 Roboty montazowe

2.4 Roboty wykonczeniowe

2.5 Préby cisnieniowe wewnetrznej instalaciji gazowe;j

2.6 Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

3. INSTRUK:I'A2 PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instalacje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych 2z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okresli¢ czynnosci do wykonania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakohczeniu
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oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikéw.

Bezposredni nadzdér nad bezpieczehAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

4. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

11 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych co najmniej
w zakresie:

a) Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) Wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

C) Doprowadzenia energii elektrycznej,

d) Zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego.

Teren budowy lub robdét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi.

Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75m,
a dwukierunkowego 1,20m.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyé
i oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy. Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢
oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzgdzen
elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatdw lub maszyn
i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi Iub
w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodoéw, mniejszych niz:

a) 3,0 m — dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1KV,

b) 5,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym 15KV,

C) 10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym 30 KV
d) 15,0 m —dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng
odlegtos¢ do w/w napowietrznych Ilub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byc¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia. Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne
powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami
mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie
urzgdzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu
i opornosci izolacji tych urzgdzen co najmniej dwa razy w roku a ponadto:

a) Przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych
i mechanicznych,

b) Przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,

C) Przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu

W przypadku zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach nalezy
sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢é odnotowywane
w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie
oraz do celoéw higieniczno — sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
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1.2 Roboty ziemne
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzgcym
z wykopu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji
urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

Powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokoét wykopow pozostawianych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowaé sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony
w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Skfadanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane oraz
jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopu powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawisow gruntu.
Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.
Zakfadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o Scianach pionowych
i na gtebokos¢ powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi
i obudowg prefabrykowana.

13 Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robo6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub miejscu dostepnym dla oséb postronnych ( brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploataciji.
Wykonawca uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajgce dozorowi
technicznemu powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg Iub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
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Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje..

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzgdzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzdér nad bezpieczehAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami, zasadami bezpieczenstwa higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegodlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;j.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdéwnie przez stosowanie
technologii — materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymywania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami.

PROJEKTANT:

SPRAWDZAJACY:
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